
पाठ – 9 

सौर विविरण, ऊष्मा संतुलन एिं तापमान 

 

बहुिैिल्पिि प्रश्न 

Q1. वनम्न में से विस अक्ांश पर 21 जून िी दोपहर सूर्य िी विरणें सीधी पड़ती हैं? 

(ि) विषुित िृत्त पर 

(ख) 23.5° उत्तरी 

(ग) 66.5° दवक्णी 

(घ) 66.5° उत्तरी 

 

उत्तर : (ख) 23.5° उत्तरी 

Q2. वनम्न में से विन शहरो ंमें वदन ज्यादा लंबा होता है? 

(ि) वतरुिनंतपुरम 

(ख) हैदराबाद 

(ग) चंडीगढ़ 

(घ) नागपुर 

उत्तर : (क) तिरुवनंिपुरम 

Q3. वनम्नवलल्पखत में से विस प्रविर्ा द्वारा िारु्मंडल मुख्यतः  गमय होता है? 

(ि) लघु तरंगदैर्ध्य िाले सौर विविरण से 

(ख) लंबी तरंगदैर्ध्य िाले स्थलीर् विविरण से 

(ग) परािवतयत सौर विविरण से 

(घ) प्रिीवणयत सौर विविरण से। 

उत्तर : (ख) लंबी िरंगदैर्ध्व वाले स्थलीय तवतकरण से। 

Q4. वनम्न पदो ंिो उसिे उवचत वििरण िे साथ वमलाएँ। 

1. सूर्ायतप (ि) सबसे िोष्ण और सबसे शीतमहीनो ंिे माध्य तापमान िा अंतर 

2. एल्पिडो (ख) समान तापमान िाले स्थानो ंिो जोड़ने िाली रेखा 

3. समताप रेखा (ग) आनेिाली सौर विविरण 

4. िावषयि तापांतर (घ) विसी िसु्त िे द्वारा परािवतयत दृश्य प्रिाश िा प्रवतशत 

उत्तर : 1. (ग) 2. (घ) 3. (ख) 4. (क) 

Q5. पृथ्वी िे विषुित िृत्तीर् के्त्ो ंिी अपेक्ा उत्तरी गोलाधय िे उपोष्ण िविबंधीर् के्त्ो ंिा तापमान 

अवधितम होता है, इसिा मुख्य िारण है 

(ि) विषुितीर् के्त्ो ंिी अपेक्ा उपोष्ण िविबंधीर् के्त्ो ंमें िम बादल होते हैं। 

(ख) उपोष्ण िविबंधीर् के्त्ो ंमें गमी िे वदनो ंिी लंबाई विषुितीर् से अपेक्ा ज्यादा होती है। 



(ग) उपोष्ण िविबंधीर् के्त्ो ंमें ‘ग्रीन हाउस प्रभाि विषुितीर् के्त्ो ंिी अपेक्ा ज्यादा होता है। 

(घ) उपोष्ण िविबंधीर् के्त् विषुितीर् के्त्ो ंिी | अपेक्ा महासागरीर् के्त् िे ज्यादा िरीब हैं। 

उत्तर : (ख) उपोष्ण कतिबंधीय के्षत्ो ंमें गमी के तदनो ंकी लंबाई तवषुविीय के्षत्ो ंसे ज्यादा होिी है। 

 

वनम्नवलल्पखत प्रश्नो ंिे उत्तर लगभग 30 शब्ो ंमें दीवजए। 

Q1. पृथ्वी पर तापमान िा असमान वितरण विस प्रिार जलिारु् और मौसम िो प्रभावित िरता 

है? 

 

उत्तर : िापमान के असमान तविरण से मौसम और जलवायु प्रभातवि होिी है। तजस के्षत् में िापमान 

अतधक होिा है उस के्षत् में हवाएँ कम िापमान वाले के्षत्ो ंसे चलिी हैं। इसतलए तवषुविीय प्रदेशो ंसे हवाएँ 

ऊपर उठ जािी हैं और हवाएँ अपने दोनो ंगोलाधाव (उत्तरी और दतक्षणी) में उिरिी हैं तजसके कारण वहाँ 

का वायुदाब अतधक हो जािा है। शीिऋिु में हवाएँ स्थल से समुद्र की ओर चलिी हैं इसतलए ये हवाएँ प्रायः  

शुष्क होिी हैं। ग्रीष्म ऋिु में हवाएँ समुद्र से स्थल की ओर चलिी हैं इसतलए ये पवनें आद्रव  होिी हैं। 

िापमान का असमान तविरण वायु की उत्पतत्त का मुख्य कारण है। चक्रवाि की उत्पतत्त भी िापमान के 

असमान तविरण का कारण होिी है। इस िरह िापमान के असमान तविरण से मौसम और जलवायु 

प्रभातवि होिी है। 

 

Q2. िे िौन से िारि हैं, जो पृथ्वी पर तापमान िे वितरण िो प्रभावित िरते हैं? 

 

उत्तर : िापमान को प्रभातवि करने वाले कारक अक्षांश, ऊँचाई, स्थल एवं जल, प्रचतलि पवनें, 

महासागरीय धाराएँ आतद हैं- 

 

1 अक्षांश – अपै्रल से जून िक उत्तरी गोलार्द्व  में िथा तदसंबर से माचव िक दतक्षणी गोलार्द्व  में सूयाविप 

अतधक रहिा है िथा तसिंबर से माचव महीने में तवषुवि रेखा पर सूयाविप अतधक रहिी है। 

 

2 ऊँचाई – प्रते्यक 165 मीिर की ऊँचाई पर 1° सेंिीगे्रड िापमान घि जािा है इसतलए पवविीय भागो ंकी 

अपेक्षा मैदानी भागो ंमें िापमान अतधक तमलिा है। 

 

3 स्थल व जल – जलीय भागो ंकी अपेक्षा स्थलीय भागो ंमें सूयाविप अतधक देखने को तमलिा है। 

 

4 प्रचतलि पवनें – प्रचतलि पवनें अपने के्षत्ो ंमें िापमान दशाओ ंको प्रभातवि करिी हैं। महासागरो ंकी 

ओर से बहने वाली प्रचतलि पवन वहाँ के मृदु िापमान का प्रभाव समीपविी स्थल पर लािी है। 

 

5 महासागरीय धाराएँ – गमव धाराएँ समीपविी ठंडे स्थल भाग का िापमान बढा देिी हैं और ठंडी धाराएँ 

समीपविी गमव स्थल भाग का िापमान घिा देिी हैं। 

 

Q3. भारत में मई में तापमान सिायवधि होता है, लेविन उत्तर अर्नांत िे बाद तापमान अवधितम 

नही ंहोता। क्ो?ं 



उत्तर : भारि में मई में िापमान अतधकिम होने का मुख्य कारण सूयव का उत्तरायन होना है। सूयव उस वक्त 

ककव  रेखा पर लंबवि रूप से चमकिा है और ककव  रेखा भारि के बीचोबंीच से होकर गुजरिी है। लेतकन 

यह िापमान मई के अंि िक ही संपूणव भारि में अतधकिम रहिा है। क्ोतंक मई के अंि में मालाबार िि 

पर वषाव की शुरुआि हो जािी है तजसके कारण दतक्षण भारि में िापमान में वृद्धर्द् नही ंहो पािी है। भले ही 

उत्तर भारि में िापमान में वृद्धर्द् 21 जून िक जारी रहिी है और यहाँ पर जून के पहले सप्ताह में िापमान 

अतधकिम देखने को तमलिा है। 

 

Q4. साइबेररर्ा िे मैदान में िावषयि तापांतर सिायवधि होता है। क्ो?ं 

 

उत्तर : साइबेररया के मैदानी भाग समुद्र से काफी दूर हैं और समुद्र से दूर वाले के्षत्ो ंमें तवषम जलवायु पाई 

जािी। है। अथावि् साइबेररया के मैदानी भागो ंमें शीिऋिु में िापमान -18° से -48° सेंिीगे्रड िक रहिा है, 

लेतकन ग्रीष्म ऋिु का िापमान – 20° सेद्धियस िक पाया जािा है। इस िरह से साइबेररया के मैदानी 

भागो ंका वातषवक िापांिर -68° सेंिीगे्रड िक होिा है जोतक बहुि अतधक है। इसका मुख्य कारण कोष्ण 

महासागरीय धाराएँ गल्फ स्ट्र ीम िथा उत्तरी अंधमहासागरीय तडरफ्ट की उपद्धस्थति से उत्तरी अंधमहासागर 

अतधक गमव होिा है िथा समिाप रेखाएँ उत्तरे की िरफ मुड़ जािी हैं। यह साइबेररया के मैदान पर स्पष्ट 

होिा है। 

 

वनम्नवलल्पखत प्रश्नो ंिे उत्तर लगभग 150 शब्ो ंमें दीवजए। 

 

Q1. अक्ांश और पृथ्वी िे अक् िा झुिाि विस प्रिार पृथ्वी िी सतह पर प्राप्त होने िाली 

विविरण िी मात्ा िो प्रभावित िरते हैं? 

उत्तर : सूयव की तकरणें 0° अक्षांश या तवषुवि रेखा पर सालो ंभर लंबवि पड़िी हैं। 0° अक्षांश से 23\frac { 

1 }{ 2 }° उिरी और 23\frac { 1 }{ 2 }° दतक्षणी अक्षांशो ंके बीच सूयव ऊपर-नीचे होिा। रहिा है। 21 माचव 

से 21 जून िक सूयव उत्तरायन होिा है अथावि् ककव  रेखा पर सूयव की तकरणें लंबवि रूप से पड़िी हैं और 

यहाँ पर उस वक्त ग्रीष्म ऋिु होिी है और मकर रेखा पर शीि ऋिु होिी हैं। 23 तसिंबर से 22 तदसंबर 

िक सूयव दतक्षणायन होिा है अथावि् मकर रेखा पर सूयव की तकरणें लंबवि पड़िी हैं और यहाँ पर उस वक्त 

ग्रीष्म ऋिु होिी है और ककव  रेखा पर शीि ऋिु होिी है। 21 माचव और 23 तसिंबर को सूयव की तकरणें 

तवषुवि रेखा पर लंबवि पड़िी है। ककव  रेखा के उत्तर में और मकर रेखा के दतक्षण में जैसे-जैसे हम बढिे 

जािे हैं, वहाँ का िापमान घििा जािा है। इसतलए 66° उत्तरी अक्षांश और 66° दतक्षण अक्षांश के ऊपरी 

भाग में शीि कतिबंध पाया जािा है। जहाँ पर वषव भर िापमान तनम्न रहिा है। इस के्षत् में वषव के अतधकांश 

महीनो ंमें बफव  जमी रहिी है। इसका मुख्य कारण है तक यहाँ पर सूयव की तकरणें तिरछी पड़िी हैं। इस 

प्रकार अक्षांश और पृथ्वी के अक्ष का झुकाव पृथ्वी की सिह पर प्राप्त होने वाली तवतकरण की मात्ा को 

प्रभातवि करिे हैं। 

 

Q2. उन प्रविर्ाओ ंिी व्याख्या िरें , वजनिे द्वारा पृथ्वी तथा इसिा िारु्मंडल ऊष्मा संतुलन बनाए 

रखते हैं। 

 

उत्तर : पृथ्वी पर सूयाविप का असमान तविरण है। सूयाविप के असमान तविरण के बावजूद वायुमंडल 

सूयाविप की असमानिा को कम कर देिा है। सूयव पृथ्वी को गमव करिा है और पृथ्वी वायुमंडल को गमव 



करिी है। प्रकृति संपूणव पृथ्वी पर संिुलन बनाए रखने के तलए ऐसी तक्रयातवतध को जन्म देिी है, तजससे 

ऊष्मा का स्थानांिरण उष्णकतिबंध से उच्च अक्षांशो ंकी ओर वायुमंडलीय पररसंचरण िथा महासागरीय 

धाराओ ंद्वारा संपन्न होिा है। उष्णकतिबंधीय के्षत् में अतधक गमी पड़ने के कारण वहाँ की वायु गमव होकर 

ऊपर उठ जािी है और उस खाली स्थान को भरने के तलए उपोष्ण कतिबंध से हवाएँ उष्णकतिबंध की ओर 

चलिी हैं, तजससे उष्ण कतिबंध के िापमान में ज्यादा वृद्धर्द् नही ंहो पािी। इसी िरह से उपोष्ण कतिबंध 

के्षत् में शीिोष्ण कतिबंध से हवाएँ चलकर इन के्षत्ो ंके िापमान में संिुलन बनािी हैं। इसी िरह से 

वायुमंडल एक के्षत् के िापमान को ज्यादा नही ंबढने देिी िथा शीि कतिबंधीय और शीिोष्ण कतिबंधीय 

के्षत्ो ंमें अगर गमव महासागरीय धाराएँ चलिी हैं िो ये धाराएँ इन के्षत्ो ंके िापमान को बढा देिी है और 

अगर उष्ण कतिबंधीय के्षत्ो ंमें ठंडी । धाराएँ चलिी है िो उन के्षत्ो ंके िापमान को कम कर देिी है। इस 

िरह पृथ्वी की महासागरीय धाराएँ और वायुमंडल िाप को संिुतलि करिे हैं। 

 

Q3. जनिरी में पृथ्वी िे उत्तरी और दवक्णी गोलाधय िे बीच तापमान िे विश्वव्यापी वितरण िी 

तुलना िरें। 

 

उत्तर : जनवरी में उत्तरी गोलाधव में शीिऋिु और दतक्षणी गोलाधव में ग्रीष्मऋिु होिी है। इसका मुख्य कारण 

यह है तक जनवरी में सूयव दतक्षणायन होिा है। इसतलए सूयव की तकरणें दतक्षणी गोलाधव में लंबवि पड़िी हैं। 

जबतक उत्तरी गोलाधव में सूयव की तकरणें तिरछी पड़िी हैं। इसतलए उत्तरी गोलाधव में िापमान कम देखने को 

तमलिा है। तवषुवि रेखा के समीपविी के्षत्ो ंमें िापमान 27° सेंिीगे्रड िथा ककव  रेखा पर औसिन िापमान 

15° सेंिीगे्रड, शीिोष्ण कतिबंधीय के्षत्ो ंमें औसि िापमान 10° सेंिीगे्रड और शीिकतिबंधीय के्षत्ो ंमें इससे 

भी कम िापमान देखने को तमलिा है। इस के्षत् के कई के्षत्ो ंका िापमान शून्य से भी काफी नीचे िक पहँुच 

जािा है। उदाहरणस्वरूप, साइबेररया के बखावयस्क में -32° सेंिीगे्रड िक िापमान पाया जािा है। दतक्षणी 

गोलाधव में ऑस्ट्र ेतलया, नू्यजीलैंड, दतक्षण अफ्रीकी देशो ंऔर दतक्षणी अमेररका महाद्वीप के अजेन्टाइना में 

जनवरी में िापमान औसिन 30° सेंिीगे्रड िक होिा है। जबतक इसके और भी दतक्षणी भाग में जैसे तचली 

और अजेन्टाइना के दतक्षणी भाग में िापमान 15 से 20° सेंिीगे्रड िक होिा है। इस िरह से जनवरी में 

उत्तरी गोलाधव में कम िापमान और दतक्षणी गोलाधव में अतधक िापमान देखने को तमलिा है। 


